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Connections

❑ Να μετράμε και να υπολογίζουμε ποσότητες.

❑ Να αναπτύξουμε δεξιότητες λεπτής 

κινητικότητας και ισορροπίας.

❑ Να φουσκώνουμε και να δένουμε μπαλόνι

❑ Να κόβουμε  και να φτιάχνουμε μια μπάλα 

από μαλλί.

Σχετικές ιδέες που πρέπει να γνωρίζουμε πριν ξεκινήσουμε

.

• Ήξερες ότι:

Δημιουργώντας «αλευροφατσούλες» μπορούμε να 

εκφράσουμε και να αποτυπώσουμε τα συναισθήματά 

μας;

Η αλευροφατσούλα μπορεί να σε βοηθήσει να 

ηρεμήσεις και να σε κάνει να νιώσεις καλύτερα απλα

σφιγγοντάς την στην παλάμη σου;

Είσαι έτοιμος/η να δοκιμάσεις;
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Get ready!

Materials

O
th

e
r

m
a
te

r
ia

ls

Imagine

❑ μπαλόνι

❑ αλεύρι

❑ μαρκαδόρους

❑ μαλλί

❑ χωνί

❑ άδειο μπουκάλι

❑ κόλλα

Ετοίμασε όσα υλικά και εργαλεία χρειάζεσαι για να ξεκινήσεις. 

Τι χειροτεχνία φαντάζεσαι με τα υλικά αυτά; Ζωγράφισέ την
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Let’s create! Ακολούθησε τις οδηγίες και ζήτα επίβλεψη από κάποιον ενήλικα, εάν χρειαστεί

Write the steps you follow and ask for an adult supervision when necessary. 

1-Γέμισε το μπουκάλι με αλεύρι με τη 
βοήθεια του χωνιού.

2- Φούσκωσε το μπαλόνι, εφάρμοσέ το στο στόμιο του 
μπουκαλιού και γέμισέ το με όσο αλεύρι χωράει.

3 – Αργά-αργά άσε τον αέρα να βγει 
έξω

4 –Δέσε το μπαλόνι



2021 TALENT MAKER project. www.talent-maker.eu

5 – Ζωγράφισε μια φατσούλα με 
μαρκαδόρο 

6 – Πρόσθεσε τα μαλλιά

7 – Δώσε τους το σχήμα που θέλετε.
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Play and share

Reflect

Μοιράστηκα τη χειροτεχνία μου με τον/την…

Ζωγράφισε ή βάλε μια φωτο της χειροτεχνίας σου 

1. Τι άλλο υλικό εκτός από αλεύρι θα μπορούσαμε να χρησιμοποιήσουμε για να φτιάξουμε
΄φατσούλες΄;

2. Τι άλλο θα μπορούσαμε να φτιάξουμε με τα υλικά αυτά;

3. Σε τι μπορεί να μας φανεί χρήσιμη η αλευροφατσούλα;

Διάλεξε μια από τις ερωτήσεις και απάντησέ την


